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PRESENTATION DU GROUPE

e 10 étudiants Q¢ & @

 Travail en sous groupe &

« Répartition du fravail ™




- Ecole de la Jonchere 7
« Classe de CM1 &,
« 25 éléves 8-9 ans




DIAGNOSTIQUES EDUCATIFS DE LA
CLASSE

« D'apres nos enquétes et depouillement = Manque de connaissance sur
|'utilisation des écrans @ M -f | des réseaux sociaux &t 3% et les bienfaits

d'un rythme de sommeil régulier et suffisant ke &

« = Difficultés d'apprentissage, manque de concentration et fatigue

extréme &
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DAGOGIQUES

1" OBJECTIFS PE Q|
' ]D LES GENERAUX

Que les jeunes de CM1 prennent conscience de
I'impact negatif que peut avoir les reseaux sociaux,
a la fin de la seance.

Que les enfants de CM1 puissent comprendre le role
et I'importance d’un sommeil réparateur d’ici la fin
de la seance educative.
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LES SPECIFIQUES ... ..

* Aspect psychologique (2°™ objectif général)

Que les jeunes connaissent la conduite a tenir en
cas

de contenu choquants/inappropries/blessants Quiils comprennent que les écrans

peuvent étre la cause de leur
fatigue.

\ Qu’ils utilisent les
réseaux sociaux a
bon escient.

Que les enfants réduisent leur consommation
d’écran notamment avant le coucher.

Que les jeunes de CM1 puissent discerner la . .
Que les enfants aient compris et

vie réelle et la vie idéale pouvant étre exposée sur les retenu les notions essentielles sur le
réseaux sociaux sommeil



%WM s aleliers &3

3 étudiants + 1 étudiant maitre du temps &
1 scéne de 2-3 minutes
30 min Temps d'échange : scene + apport théorique + libre échange (-

5-10 min Temps d’évaluation £
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Atelier “Ecran” : emma, caroline, sophie

Scénettes, avec participation éleves, jouer 2 familles différentes avec les
ecrans

Débriefing des scénettes : ce qui va VS ce qui ne vas pas
Présentation et explication du support
évaluation question réponse a |'oral

oamwsn | RUMEERD G
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« Atelier “Réseaux sociaux” : Natacha, Mourad, Anouk
« scénette avec un exemple de Harcelement sur les réseaux
« Echange sur scene + libre parole
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* mise en scene 2 €leves : Amel, Amandine, Angelique
« observation

« échange sur ce gu'ils ont vu + apport théorique + libre parole
« méthode de relaxation pendant 10 min




DEPOUILLEMENT ET ANALYSE DES

RESULTATS
Bilan des competences
* Ecran = Bien refenu les St el b o e
images, difficultés dans |
I'apprentissage des ol
risques, on su s'exprimer ‘ -
sur les actions qu'ils i S A b

faisaient quand ils
n'etaient pas sur les
ecrans




- Réseaux sociaux = Les
éleves ont su nous dire
guelles conduite a tenir en
cas de contenu
inapproprie, ils savent
dissocier la vie réelle et la
vie virtuelle, il savent aussi
reconnaitre que les réseaux
sociaux ont des aspects
POSITIfS.

DEPOUILLEMENT ET ANALYSE DES

RESULTATS

wt e Caeres wepaligs : Lue Qocs - facne Saran [




DEPOUILLEMENT ET ANALYSE DES
RESULTATS

WLE @ LANE WnE DONNC wudd, fpous - me qene (ed (&c&l,«.}d«fd dwt olte 7

« Sommeil = Les éleves de
CM1 ont su répondre aux
effets positits du sommell
sur leur organisme, et
savent quol tfaire s'ils |
n'arrivent pas a dormir le — T
soir ainsi que les activités T Xy
a faire avant le sommeil ) ¥
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DU PROJET EDUCATIF

BILAN

Par rapport aux objectifs spécifiqgues &

@2 @ G @ Que les jeunes connaissent la condvite a tenir en
v

de contenu choquants/inappropriés/blessants s St it e s

peuvent éfre la cause de leur

iﬂ \,1\ - ‘\\\ fatigue.
Qu'ils utilisentles WA WA W2
réseaux sociaux @

bon escient.

WAl Que les enfants réduisent leur consommation
d'ecran notamment avant le coucher.

~ Que les enfants alent compris et

Que les jeunes de CM1 puissent discerner la
vie réelle et la vie idéale pouvant éfre exposée sur les retenu les notions essentielles sur le

réseaux sociaux atielbaes



BILAN DU PROJET EDUCATIF

Par rapport aux objectifs généraux @

\ Que les jeunes de CM1 prennent conscience de
I'impact negatif que peut avoir les reseaux sociaux,

a la fin de la séance.

N\ Que les enfants de CM1 puissent comprendre le role

P et I'importance d'un sommeil réparateur d'ici la fin
de la séance éducative.




DU PROJET EDUCATIF

BILAN

Du point de vue des éleves

« Beaucoup de points ont éte retenus par les enfants. Et ce sur les 3
themes

« Souvenirs precis des scénettes

« Changements d'habitudes chez certains enfants depuis notre
intervention (réseaux, sommeil...)

« Situations vécues depuis notre intervention avec donc des
possibilités pour eux face a certaines situation




BILAN DU PROJET EDUCATIF
De nofre poinfdevue** Q&€ & @

Enrichissement personnel et professionnel
Enfrainement pour fravail de groupe
Ecoute au sein d'une equipe
Adaptation a un public spécifique

- Sujet non maitrise a la base (risques spécifiques) > Apprentissage de
certaines connaissances

« Adaptabilité selon le contexte
« Organisation

+ 1° expérience pour certains de promotion d la santé & travers lo
prevention et I'eéducation







