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« Associer la formation en management en utilisant les techniques de 
simulation en santé, c’est le défi que nous avons relevé en novembre 
2018, dans les locaux de l’IFSI. La thématique traitée était celle de « la 
gestion de crise – négociation ». La préparation de ce module de for-
mation a nécessité au préalable un travail de collaboration entre «un 
expert en gestion de crise, un expert en management et un expert en 
formation simulation. Puis pendant 2 jours, les cadres inscrits à cette 
session et les 3 formateurs ont partagé leur temps entre enseignement 
théorique et mise en application pratique immédiate grâce aux exer-
cices de simulation. Les séquences de briefing et de débriefing sont 
largement respectées en associant bienveillance et réflexivité. Les su-
jets traités en simulation sont issus de situations managériales rencon-
trées dans la vie professionnelle des cadres de santé. 

Les évaluations à l’issue de cette formation ont été très positives tant 
du point de vue de la dynamique de groupe, du partage d’expérience 
en lien direct avec le travail du quotidien que du vécu des apprenants 
« reboostés » dans leurs capacités à s’affirmer dans une posture ma-
nagériale. » 

Sylvie LE ROUX, Sage-femme des hôpitaux et Coordinatrice du Pôle 
Femme-Mère-Enfant du Centre Hospitalier Annecy Genevois 

Journée PORTES-OUVERTES à l’Institut de Formation en 

Soins Infirmiers le Samedi 9 Février 2019.  


