
Le toucher dans les soins auprès 
de la personne âgée 

 

Coût de la formation  
 

178 € / stagiaire 

Dates des sessions :  

 1er octobre 2024 

Les candidatures sont à adresser à l’IFSI-IFAS d’Annecy 
 

bulletin d’inscription à télécharger :  
www.ifsi-annecy.fr  

onglet formation continue 
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OBJECTIFS  
 Connaître les principes et l’importance de la communication non verbale 

dans les soins,  

 Comprendre l’importance de la communication auprès de la personne âgée 
et notamment chez le patient souffrant de troubles du comportement liés à 
une démence neuro-dégénérative. 

 Acquérir les techniques du toucher sécurisant. 

 Réfléchir sur les notions de respect, de confiance et de bientraitance en 
lien avec le toucher sécurisant. 

 Réfléchir à sa propre pratique. 

PUBLIC 
 Infirmier Diplômé d’Etat, 

 Aide-Soignant Diplômé d’Etat, 

 Agent des Services Hospitaliers 

 Faisant Fonction d’Aide-Soignant dans 
les services d’hébergement auprès de la 
personne âgée. 
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