
UF2 – Initiation à l’accompagnement et 
aux soins pour les professionnels  

faisant fonction d’aide-soignant  

auprès des personnes âgées 

 

Coût de la formation  
 

479 € / stagiaire 

Dates des sessions :  

 Du 13 au 15 février 2024 

Les candidatures sont à adresser à l’IFSI-IFAS d’Annecy 
 

bulletin d’inscription à télécharger :  
www.ifsi-annecy.fr  

onglet formation continue 

CHANGE 
IFSI-IFAS d’Annecy 
1 avenue de l’hôpital 
BP 90074  
74370 EPAGNY METZ-TESSY  

Téléphone : 04 50 63 68 13  
Mail : ifsi.formation.continue@ch-annecygenevois.fr 
Site Web : www.ifsi-annecy.fr 
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Téléphone : 04 50 63 68 13  
Mail : ifsi.formation.continue@ch-annecygenevois.fr 
Site Web : www.ifsi-annecy.fr 

PUBLIC 
 Agents des Services Hospitaliers faisant fonction 

d’aide-soignant auprès de personnes âgées. 

 

OBJECTIFS 
 Identifier les besoins de la personne âgée. 

 Repérer l’autonomie et les capacités de la personne âgée. 

 Apporter son aide pour la toilette, l’habillage, la prise de repas, l’élimination en l’adaptant 
à la personne âgée et en respectant sa pudeur et les règles d’hygiène. 

 Stimuler la personne, lui proposer des activités contribuant à maintenir son autonomie et 
à créer du lien social. 

 Rechercher les informations sur les précautions particulières à respecter lors du soin. 

 Identifier et appliquer les règles d’hygiène et de sécurité associées aux soins de la per-
sonne. 

 Choisir le matériel approprié au soin. 

 Réaliser les soins dans le respect de la personne âgée. 

 Adapter les modalités de réalisation du soin à l’état de la personne âgée et à ses habi-
tudes de vie. 

 Évaluer la qualité du soin réalisé et réajuster le cas échéant. 


